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Calcolare la propria taglia | Guida alle taglie 

TAGLIE 
YS/6A - YM/8A - YL/10A - YXL/12A - Y2XL/14A - Y3XL/16A 

1. Circonferenza collo 
28 - 30 - 32 - 34 - 36 - 36 

2. Circonferenza torace 
60 - 64 - 71 - 78 - 84,5 - 91 

3. Circonferenza vita 
56,5 - 58 - 62,5 - 67 - 72,5 - 78 

4. Circonferenza bacino 
65 - 68 - 74 - 80 - 86,5 - 93 

5. Altezza 
116 - 128 - 140 - 152 - 164 - 174 

 

 

1. Circonferenza collo: Si misura attorno al collo appoggiandosi sulle spalle. 
2. Circonferenza torace: Si misura nel punto più largo del torace. 
3. Circonferenza vita: Si misura nel punto più stretto (incavo della vita). 
4. Circonferenza bacino: Si misura nel punto più largo. 
5. Altezza: La statura in cm. 


